Avocat Aiguillette de poulet - Sauce a la provencale

Aiguillette de poulet - Sauce a la provencale [Filet de colin @ - Sauce 3 la provencale l\lllvil)'(é’dde boeuf !

[Filet de colin © - Sauce 4 la provencale Purée moulinée de légumes piperade - Coquillettes Bio /Mixe de saumon et lieu

L& . de-C illettes Bio @ ture @ Purée lisse de piperade - Purée lisse de pommes de terre
egumes plperz? e@; oquifiettes Blo nature - ® [Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

Camembert Bio Camembert Bio Compote pomme Bio fraise @ @

Compote pomme Bio fraise o0 Compote pomme Bio fraise OB

: . Filet de colin © - Et bouillon de légumes Mixe de poulet

Brocolis - Sauce salade échalotes i o ) ) /Mixé de colin

Gratin de courgette et pommes de terre a I'emmental Bio Purée moulinée de COUrgetteS$ - Pommes de terre écrasées

Gouda Bio @ nature Purée lisse de courgetteseg - Purée lisse de pommes de terre
ouda Bio Fromage blanc nature [Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

Fruit de saison ] . ) o ®
Compote pomme Bio vanille @ Compote pomme Bio vanille

Féves - Sauce salade a la coriandre
Filet de hoki® - Sauce facon Nicoise
Carottes vapeur - Boulghour

Saint Nectaire AOP©

Fruit de saison

Filet de hoki® - Sauce facon Nigoise
Purée moulinée de carottes - Boulghour nature
Yaourt nature

Compote pomme Bio 0

Mixé de saumon et lieu
Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre

Compote pomme Bio 0

Radis émincés® - Sauce salade au yaourt Sauté de porc - Sauce curcuma Mixé de porc

Sauté de porc - Sauce curcuma Joeuf dur Bio @ - Sauce curcuma /Mixé de colin

/Sauce curcuma - Oeuf dur Bio @ Purée moulinée de haricots beurre - Pommes de terre Purée lisse de haricots beurre - Purée lisse de pommes de
Haricots beurre persillés - Pommes de terre en dés écrasées nature terre

Yaourt nature Yaourt nature [Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre
Compote pomme Bio rhubarbe Compote pomme Bio rhubarbe @ Compote pomme Bio rhubarbe @

Cake chévre betterave Bio @

. e ® . Filet de colin lieu® - Sauce creme Mixé de colin
Filet de colin lieu™* - Sauce creme Purée moulinée de blettes - Riz Bio jaune nature @ Purée lisse de blettes - Purée lisse de pommes de terre
Blettes & I'ail et persil - Riz Bio jaune @ Tomme noire IGP [Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre
Tomme noire IGP Compote pomme Bio abricot @ € Compote pormme Bio abricot @ &

Fruit de saison

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou des

®Produit labellisé ®Bio €3Produit de saison ] intolérances. ) - ]
Toutes les viandes de boeuf, veau, porc, volaille sont d'origine francaise



Pique nique 5 elements

Carotte en batonnets

Sandwich brioché jambon de porc, emmental
/Sandwich brioché thon, fromage frais

Chips

Gouda Bio @

Fruit pique nique

Tomate a croquer€3

Sandwich brioché jambon de porc, fromage frais
/Sandwich brioché fromage frais ciboulette
Chips

Saint Nectaire AOP@

Fruit pique nique

Concombre en batonnets &

Cake mozzarella, tomate et basilic
Chips

Blchette mi chevre

Fruit pique nique

Tomate a croquer@

Sandwich brioché jambon de porc, emmental
/Sandwich brioché emmental

Chips

Tomme noire IGP

Fruit pique nique

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou des
®Produit labellisé @ Bio egProduit de saison . intolérances. ] o )
Toutes les viandes de boeuf, veau, porc, volaille sont d'origine francaise



1 - gouters 3 elements

Fruit goQter
Fromage blanc nature
Cake vanille coco ananas

2 - gouters 2 elements

Compote pomme Bio fraise OB
Fromage blanc nature

°

L ]
-

3 - gouter 1 element

Compote pomme Bio fraise ok +)

Chocolat noir tablette
Yaourt nature

Compote pomme Bio vanille ®
Yaourt nature

Compote pomme Bio vanille @

Compote pomme Bio pruneaux
Fromage blanc nature
Biscuit

Compote pomme Bio pruneaux @
Fromage blanc nature

Compote pomme Bio pruneaux ®

Smoothie banane Bio framboise &
Fromage

Compote pomme Bio 0
Yaourt nature

Compote pomme Bio ol +)

Compote pomme Bio abricot OB
Fromage blanc nature
Pain au lait

Compote pomme Bio abricot ek 4]
Fromage blanc nature

Compote pomme Bio abricot o0

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou des

®Produit labellisé ®Bio egProduit de saison ] intolérances. ) - ]
Toutes les viandes de boeuf, veau, porc, volaille sont d'origine francaise



