
MULTI ACCUEIL GALIPETTE - Du 04/07/2022 au 08/07/2022

Produit labellisé Bio Produit de saison
Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou des

intolérances.
Toutes les viandes de boeuf, veau, porc, volaille sont d'origine française

1 - grands 2 - moyens 3 - bebes

Lu
nd

i

Macédoine de légumes - Sauce salade
Sauté de boeuf  - Sauce aux olives
/Aiguillette de colin  - Sauce aux olives
Carottes persillées - Semoule Bio 
Yaourt nature
Fruit de saison

Egréné de boeuf  - Sauce aux olives
/Aiguillette de colin  - Sauce aux olives
Purée moulinée de carottes - Semoule Bio nature 
Yaourt nature
Compote pomme Bio vanille 

Mixé de boeuf
/Mixé de saumon et lieu
Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre
Compote pomme Bio vanille 

M
ar

di

Concombre  - Sauce salade au fromage blanc
Gratin de coquillettes Bio 
Maasdam Bio 
Compote pomme Bio melon 

Gratin de coquillettes Bio 
Suisse nature
Compote pomme Bio melon 

Mixé de colin
Purée lisse de haricots verts - Purée lisse de pommes de terre
/Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre
Compote pomme Bio melon 

M
er

cr
ed

i melon 
Filet de saumon  - Sauce aux arômates
Brocolis vapeur - Pommes de terre rissolées
Camembert Bio 
Fruit de saison

Filet de saumon  - Sauce aux arômates
Purée moulinée de brocolis - Pommes de terre écrasées
nature
Camembert Bio 
Compote pomme Bio framboise 

Mixé de saumon et lieu
Purée lisse de brocolis - Purée lisse de pommes de terre
/Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre
Compote pomme Bio framboise 

Je
ud

i

Melon
Sauté de porc Axoa
/Aiguillette de colin  - Sauce façon basquaise
Courgettes à l'ail  - Riz Bio 
Tomme noire IGP
Flan pâtissier

Sauté de porc Axoa
/Aiguillette de colin  - Sauce façon basquaise
Purée moulinée de courgettes  - Riz Bio nature 
Fromage blanc nature
Compote pomme Bio pêche 

Mixé de porc
/Mixé de colin
Purée lisse de courgettes  - Purée lisse de pommes de terre
/Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre
Compote pomme Bio pêche 

Ve
nd

re
di

Salade de pois cassés Bio  - Sauce salade échalotes
Filet de poulet  - Sauce crème
/Omelette Bio 
Haricots beurre à la provençale - Purée de pommes de terre
au lait
Carré de Ligueil
Fruit de saison

Filet de poulet  - Sauce crème
/Omelette Bio 
Purée moulinée de haricots beurre - Purée de pommes de
terre nature
Carré de Ligueil
Compote pomme Bio 

Mixé de poulet
/Mixé de saumon et lieu
Purée lisse de haricots beurre - Purée lisse de pommes de
terre
/Purée lisse de carottes - Purée lisse de pommes de terre
Compote pomme Bio 



MULTI ACCUEIL GALIPETTE - Du 04/07/2022 au 08/07/2022

Produit labellisé Bio Produit de saison
Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou des

intolérances.
Toutes les viandes de boeuf, veau, porc, volaille sont d'origine française

Pique nique 5 elements

Lu
nd

i
M

ar
di

Tomate à croquer
Sandwich triangle jambon de porc
/Sandwich triangle thon fromage blanc
Chips
Maasdam Bio 
Fruit pique nique

M
er

cr
ed

i

Tomate à croquer
Sandwich triangle jambon de porc
/Sandwich triangle thon fromage blanc
Chips
Camembert Bio 
Fruit pique nique

Je
ud

i

Tomate à croquer
Sandwich triangle jambon de porc
/Sandwich triangle thon fromage blanc
Chips
Tomme noire IGP
Fruit pique nique

Ve
nd

re
di

Tomate à croquer
Sandwich triangle jambon de porc
/Sandwich triangle thon fromage blanc
Chips
Carré de Ligueil
Fruit pique nique



MULTI ACCUEIL GALIPETTE - Du 04/07/2022 au 08/07/2022

Produit labellisé Bio Produit de saison
Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou des

intolérances.
Toutes les viandes de boeuf, veau, porc, volaille sont d'origine française

1 - gouters 3 elements 2 - gouters 2 elements 3 - gouter 1 element

Lu
nd

i Abricots secs
Fromage
Pain spécial

Compote pomme Bio vanille 
Suisse nature Compote pomme Bio vanille 

M
ar

di Fruit goûter
Fromage blanc nature - , coulis de fraises
Baguette viennoise

Compote pomme banane Bio  
Fromage blanc nature Compote pomme banane Bio  

M
er

cr
ed

i

Compote pomme Bio carotte 
Yaourt nature
Pain

Compote pomme Bio carotte 
Yaourt nature Compote pomme Bio carotte 

Je
ud

i Fruit goûter
Suisse nature
Petit Beurre

Compote pomme Bio pêche 
Suisse nature Compote pomme Bio pêche 

Ve
nd

re
di Compote pomme Bio 

Lait entier
Cake au citron

Compote pomme Bio 
Yaourt nature Compote pomme Bio 



MULTI ACCUEIL GALIPETTE - Du 04/07/2022 au
08/07/2022

Plats Ingrédients Allergènes

, coulis de fraises Eau, Fraise, Sucre semoule

Abricots secs Abricot Sulfites

Aiguillette de colin Colin d'Alaska Poisson

Baguette viennoise Baguette viennoise Gluten, Lait, Oeufs

Brocolis vapeur Brocoli

Cake au citron
Beurre doux, Citron, Farine de blé, Levure
chimique/Bicarbonate, Oeuf liquide entier,
Sucre semoule

Gluten, Lait, Oeufs

Camembert Bio Camembert Lait

Carottes persillées Carotte

Carré de Ligueil Fromage à pâte molle Lait

Chips Chips

Compote pomme Bio Pomme

Compote pomme Bio carotte Carotte, Pomme

Compote pomme Bio framboise Framboise, Pomme

Compote pomme Bio melon Melon, Pomme

Compote pomme Bio pêche Pêche, Pomme

Compote pomme Bio vanille Arôme, Pomme

Compote pomme banane Bio Banane, Pomme

Concombre Concombre

Courgettes à l'ail Courgette

Egréné de boeuf Egrené de boeuf

Filet de poulet Filet de poulet

Filet de saumon Saumon Poisson

Flan pâtissier
Arôme, Fécule de maïs, Graisse Démoulage,
Lait de vache, Oeuf liquide entier, Sucre
semoule

Lait, Oeufs

Fromage Emmental Lait

Fromage blanc nature Fromage blanc Lait

Fromage blanc nature Fromage blanc Lait

Fruit de saison Pomme

Fruit goûter Pomme

Fruit pique nique Pomme

Gratin de coquillettes Bio Coquillettes, Emmental, Farine de blé, Huile,
Lait de vache Gluten, Lait

Haricots beurre à la provençale Haricot beurre, Tomate

Lait entier Lait de vache Lait

Maasdam Bio Maasdam Lait

Macédoine de légumes Macédoine de légumes

Melon Melon
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Plats Ingrédients Allergènes

Mixé de boeuf Mixé de viande

Mixé de colin Mixé de poisson Poisson

Mixé de porc Mixé de viande

Mixé de poulet Mixé de viande

Mixé de saumon et lieu Mixé de poisson Poisson

Omelette Bio Omelette Lait, Oeufs

Pain Pain Gluten

Pain spécial Pain aux céréales Gluten

Petit Beurre Petit beurre Gluten, Lait, Oeufs

Pommes de terre rissolées Pommes rissolées

Pommes de terre écrasées nature Pomme de terre

Purée de pommes de terre au lait Lait de vache, Pomme de terre Lait

Purée de pommes de terre nature Pomme de terre

Purée lisse de brocolis Brocoli

Purée lisse de carottes Carotte

Purée lisse de courgettes Courgette

Purée lisse de haricots beurre Haricot beurre

Purée lisse de haricots verts Haricot vert

Purée lisse de pommes de terre Pomme de terre

Purée moulinée de brocolis Brocoli

Purée moulinée de carottes Carotte

Purée moulinée de courgettes Courgette

Purée moulinée de haricots beurre Haricot beurre

Riz Bio Huile, Riz indica

Riz Bio nature Riz indica

Salade de pois cassés Bio Échalote, Pois cassés

Sandwich triangle jambon de porc Beurre doux, Jambon blanc, Pain de mie Gluten, Lait

Sandwich triangle thon fromage blanc Fromage blanc, Pain de mie, Thon au naturel Gluten, Lait, Poisson

Sauce aux arômates
Carotte, Ciboulette, Eau, Échalote, Estragon,
Farine de blé, Huile, Laurier, Navet, Oignon,
Poireau

Gluten

Sauce aux olives
Ail, Carotte, Farine de blé, Huile, Navet,
Oignon, Olives vertes, Persil, Poireau,
Tomate

Gluten

Sauce crème Carotte, Crème fraîche, Échalote, Farine de
blé, Huile, Navet, Oignon, Poireau Gluten, Lait

Sauce façon basquaise
Ail, Carotte, Farine de blé, Huile, Navet,
Oignon, Persil, Poireau, Poivron rouge,
Tomate

Gluten

Sauce salade Concentré de fruit, Eau, Huile, Moutarde,
Poivre blanc Moutarde, Sulfites
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Plats Ingrédients Allergènes

Sauce salade au fromage blanc Concentré de fruit, Eau, Fromage blanc,
Huile, Moutarde Lait, Moutarde, Sulfites

Sauce salade échalotes Concentré de fruit, Eau, Échalote, Huile,
Moutarde Moutarde, Sulfites

Sauté de boeuf Sauté de Boeuf

Sauté de porc Axoa Ail, Huile, Lardons, Laurier, Oignon, Poivron
rouge, Sauté de porc, Tomate Sulfites

Semoule Bio Huile, Semoule de blé Gluten

Semoule Bio nature Semoule de blé Gluten

Suisse nature Fromage blanc Lait

Tomate à croquer Tomate

Tomme noire IGP Tomme Lait

Yaourt nature Yaourt nature Lait

melon Pastèque


